
KOSTENFREIES  
INFOGESPRÄCH
Zur Beantwortung Ihrer Fragen lade ich Sie gerne zu 
einem 30-minütigen kostenfreien Informationsgespräch 
ein. Dabei können wir einen Abgleich Ihrer individuellen 
Frage stellung mit den Möglichkeiten der Bio-Energetik 4.0 
vornehmen.  
 

EINFACH JETZT TERMIN VEREINBAREN!
TELEFON  069-9 99 98 0610
MOBIL  01577-5 32 90 98 

IHR BEHANDLER

Markus Krügel
Bio-Energetiker, Hypno-Analytiker, Mentaltrainer
Jahrgang 1968, geboren in Stadtsteinach (Bayern)
Mit Bioenergetik, Hypnose, Rückführung und Mental-
training beschäftige ich mich schon seit 1994.

PRAXIS Praxis für mentale Progression   
 www.hypnose-deutschland.com
INSTITUT Institut für Mentaltraining   
 www.mental-institut.de

HEILUNG KANN NUR  
GESCHEHEN, WENN ALLE 
EBENEN DES MENSCHEN 
MIT EINBEZOGEN WERDEN.
Ich sehe mich als Ihr „Weg-Begleiter” auf einem stei-
nigen Abschnitt, damit Wachstum und Lebensfreude 
wieder fühlbar werden.

Weitere Informationen und alles, was Sie sich in der  
praktischen Anwendung zum Thema Bioenergetik,  
Quantenheilung, Reiki, Prana-Heilung und Energe-
tische-Klopfakupressur (EFT) wünschen, finden Sie auf 
meiner Instituts-Homepage www.mental-institut.de

Alle Informationen und Anwendungsgebiete zu den 
Themen Hypnose, Rückführung, Persönlichkeitsver-
änderung  und  Mentaltraining finden Sie auf meiner 
Praxis-Homepage www.hypnose-deutschland.com

Markus Krügel
Rathenauplatz 2-8  ·  60313 Frankfurt am Main

Telefon 069 . 9 99 98 0610  ·  Mobil 015 77. 5 32 90 98
info@mental-institut.de  ·  www.mental-institut.de

REIKI-ENERGY
Heil-sein mit allen  
Sinnen

BIO-ENERGETIK 4.0



REIKI-ENERGY
Kostenfreies Informationsgespräch (separates Gespräch): 
30 Minuten

Behandlungsablauf:
Vorgespräch: 5 Minuten
Anwendung: 50 Minuten
Nachgespräch: 5 Minuten

HAUPTSITZUNG REIKI-ENERGY:  
60 Minuten
Paketpreis: € 180,–

Zusatz-Option 1: 
ENERGETISCHER CHAKRA-AUSGLEICH  
(7 Energiezentren); 
15 Minuten; 
Kosten: € 45,–

Zusatz-Option 2: 
PRANA-ENERGIE auf bis zu zwei Körperstellen; 
15 Minuten; 
Kosten: € 45,–

Zusatz-Option 3: 
ENERGETISCHE KLOPF-AKUPRESSUR (EFT)  
für bis zu zwei Themen: 
30 Minuten; 
Kosten: € 90,–

ANWENDUNGSGEBIETE
Diese Verbindung mit der höheren Quelle der Lebenskraft 
bildet die Grundlage der alternativen und komplementären 
Therapie und ist für Menschen jeden Alters und mit jeder 
Krankheit geeignet.
 

REIKI WIRKT...
 

KÖRPERLICH
> SCHMERZLINDERND
> DURCHBLUTUNGSFÖRDERND
> ENTGIFTEND
> ENTSCHLACKEND
> ENTKRAMPFEND
> BESSERE WUNDHEILUNG
> KRANKHEITSVORBEUGEND
EMOTIONAL
> ENTSPANNUNG
> VERTRAUEN
> LEBENSFREUDE
> AUSGEGLICHENHEIT
MENTAL
> BEFREIT VOM ALLTAGSSTRESS
> BESSERE LERNFÄHIGKEIT
> FÖRDERND BEIM ERKENNEN UND 

LOSLASSEN NEGATIVER DENKMUSTER

GRUNDSÄTZLICHES
Das Wort Reiki stammt aus dem Japanischen und setzt 
sich aus zwei Silben zusammen: Rei und Ki. Die Silbe Rei 
(sprich Ree) bedeutet „universell oder allumfassend”.  
Der Begriff Ki meint die vitale Lebenskraft, die durch das 
Lebendige fließt. Als gebräuchliche Übersetzung hat sich 
mit der Zeit „Universelle Lebensenergie” durchgesetzt. 
Reiki wird weltweit praktiziert und fördert Entspannung 
und Selbstheilung. Es bewirkt Heilung auf vielen Ebenen: 
der körperlichen, der emotionalen, der geistigen und der 
spirituellen. Beim Reiki bedeutet Heilung nicht das gleiche 
wie beim Arzt, obgleich das Ergebnis oft auf das gleiche 
hinausläuft. Reiki geht stets mit einem Energiefluss einher, 
welcher die Grundschwingung der Körperzellen auf ein 
höheres Niveau anhebt.
Reiki gilt als „intelligent” – es geht selbst an Stellen im 
Körper, Seele und Geist, die die Heilung brauchen. Der 
Reiki-Behandler ist stets ein Kanal. 

METHODE
Hoffnungslose Fälle gibt es nicht – Es gibt nur Fälle, bei 
denen man die Hoffnung aufgegeben hat! 
Die Behandlung erfolgt vorzugsweise auf einer Liege – 
ohne Schuhe und Schmuck. Teilweise erfolgt die Behand-
lung mit einer leichten – vorher gezeigten –  Körperberüh-
rung, teilweise berührungslos.  

HINWEIS
Es wird darauf hingewiesen, dass die angebotene Tätigkeit  
nicht die Dienste eines Arztes, Heilpraktikers, Psychiater 
oder lizenzierten Psychologen ersetzt. Meine Tätigkeit 
grenzt sich grundlegend von deren ab. Es werden keine  
Diagnosen gestellt oder Heilversprechen abgegeben! 
Sollten Sie wegen irgendeines Leidens in medizinischer 
Behandlung sein, so unterbrechen Sie diese auf keinen  
Fall ohne vorherige Rücksprache mit Ihrem Arzt.


